Helbredserkleering

Via NetBank

Log ind pa NetBanken

1.1 Menuen (gverst til venstre)
vaelger du “Links" og derefter
Helbredserklaering.

2. Vzlg Link til “Kort helbreds-
erklaering H6D".

3. Nu kan du vaelge enten at udfylde
erkleeringen med det samme online,
eller du kan downloade helbreds-
erkleringen og udfylde den i etaper.

4. Udfyld skemaet og slut af med at
klikke “Indsend”.
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| medeindkaldelsen fra din radgiver fremgar huilken erklzering du skal
udfylde. Tryk pa anskede link o vaelg dben - alternativt kan du kopiere
linket direkte ind i din webbrowser og derfra abne. Erklzeringen &bner
udenfor netbanken som et PDF-dokument, der er ejet af
pensionsselskabet. Oplysninger du indtaster | dokumentet er ikke
tilgaengeligt for netbanken eller din radgiver

Du har mulighed for at indsende erklzeringen direkte, eller gemme den
pa din computer.

Nér du har udfyldt erklzeringen, bliver du bedt om at underskrive med
MitlD. Du skal vzere opmaerksom p, at du med din underskrift samtidig
giver pensionsselskabet samtykke til at registrere og opbevare dine
helbredsoplysninger, samt indhente yderligere oplysninger, huis det er
nodvendigt for pensionsselskabet. Du kan lzese mere om dette i
erklringen.

+ Helbredsattest, HED, skal udfyldes til alle andre forsikringer end
erenter,

S, laidiek Wm, bernerente m.m.
( Kort helbredserklzaering HED )

mvemem, MGms nér du skal etablere en forsikring
mod tab af erhvervsevne - Invaliderente.

Det vil sige en forsikring som supplerer offentlige ydelser, hvis du
bliver syg.

Lang helbredserkizering H2

P4 Sundhed.dk kan du logge pa med NemID og se journaler, medicin
0g meget mere.

Sundhed.dk

Du har to muligheder
Du kan velge at udfylde erklzeringen ved at downloade den (A), og udfylde den i Adobe Reader eller
at udfylde den online (B). Bruger du en tablet (fx Ipad), kan du kun udfylde den online.

Du starter ved at klikke pa et af linkene nedenfor.

Vaer lidt talmodig, da det godt kan tage ldt tid, at gore erkleeringen Kiar.

A ved at (virker ikke pa tablet)

Downloader du helbredserklzeringen, har du mulighed for at gemme den pa din computer
undervejs. Det giver dig mulighed for at komme tilbage il besvarelsen pa et senere tidspunkt, hvis du
har behov for det.

Det e vigtigt at du har Adobe Reader installeret. Har du ikke det, kan den ikke udfyldes.
Adobe Reader kan hentes gratis her: Hent Adobe Reader

Nar du har besvaret alle spargsmal og gennemgaet din besvarelse, indsender du erklaeringen til
forsikringsselskabet, ved at trykke p "Indsend".

e TR, TR mmwimn

( Download helbredserklzringen som pdf-fil )

B. Online besvarcise (tablet efler PC)

Veelger du at besvare erklzeringen online, s kan den ikke gemmes undervejs. Derfor er det en god
ide, at have en oversigt over dine helbredsforhold ved dig, nar du starter

Du gemmer dine besvarelser i erklzeringen ved at trykke pé "Naeste" (frem) og "Forrige” (tilbage)
Nér du har besvaret alle spargsmal, har du mulighed for at hente og gennemga din besvarelse.
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og digital

Du skal signere digitalt i med

Nar du signerer helbredserkizeringen digitalt, svarer det til, at du underskriver din besvarelse. Du giver ogsa AP Pension samtykke tl
at indhente og videregive oplysninger, hvis AP Pension finder dette nedvendigt. Under signeringen bliver du bedt om at godkende din
B er med et unikt Blanket ID, der er pafart nederst til venstre pa alle sider af blanketten.

Blanket ID bestar af et '0g en checksum. er et unikt tal, der tildeles blanketten. Check-summen er en
kode, som er beregnet pa grundiag af besvarelsen. Hvis du trykker pa en af knapperme, beregnes denne kode igen. Selv den mindste
&ndring af besvarelsen vil give en @ndret kode.

Blanketten kan kun signeres én gang. Hvis du ikke kan du indsende ingen igen og signere

den. o-\

Gem Udskriv Indsend

S_

)



